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Professione mediche 
Tutte le Discipline 

 
Professioni sanitarie 
 

Infermiere, Infermiere pediatrico, Psicologi, Fisioterapisti, Tecnico sanitario di radiologia medica, Tecnico 

della fisiopatologia cardiocircolatoria e profusione cardio vascolare 
 

Area formativa 
 
N. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.  

 

• Acquisizione competenze tecnico-professionali  

Il corso mira a sviluppare competenze professionali specifiche nella prevenzione, valutazione e gestione 
delle lesioni cutanee acute e croniche, con particolare riferimento alle lesioni da pressione, ulcere 
vascolari, piede diabetico e ferite complesse. L’obiettivo è fornire ai professionisti sanitari strumenti 
teorici e pratici per riconoscere correttamente le diverse tipologie di lesione, valutarne lo stadio evolutivo, 
individuare i fattori di rischio e pianificare interventi assistenziali appropriati, sicuri ed efficaci. 

• Acquisizione competenze di processo  

Il corso intende sviluppare competenze di processo finalizzate alla corretta presa in carico del paziente con 
lesioni cutanee, attraverso un percorso assistenziale strutturato, continuo e documentato. L’obiettivo è 
favorire la capacità di analizzare il bisogno assistenziale, raccogliere dati clinici rilevanti, valutare i fattori 
di rischio e pianificare interventi coerenti con le condizioni del paziente e con l’evoluzione della lesione. Il 
corso promuove inoltre l’utilizzo di procedure condivise, protocolli operativi e strumenti di 
documentazione clinico-assistenziale, al fine di garantire appropriatezza, sicurezza, tracciabilità e qualità 
dell’assistenza nel wound care. 

 



 

• Acquisizione competenze di sistema 
 

Il corso mira a sviluppare competenze di sistema orientate all’integrazione del wound care all’interno 
dell’organizzazione sanitaria e sociosanitaria, promuovendo modelli assistenziali appropriati, sicuri e 
sostenibili. L’obiettivo è favorire la conoscenza dei percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali, dei 
protocolli condivisi e delle procedure organizzative necessarie per garantire una gestione efficace delle 
lesioni cutanee nei diversi setting di cura. Particolare attenzione viene dedicata alla collaborazione 
multiprofessionale, alla continuità assistenziale tra ospedale, territorio e domicilio, alla corretta gestione 
delle risorse e alla riduzione della variabilità degli interventi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Modalità di svolgimento evento RESIDENZIALE ECM 

 
 
 

 
Responsabile Scientifico: Dott.ssa Alessandra Vernacchia 

PROGRAMMA 
 

SABATO 14 NOVEMBRE 2026 
 

08.00 – 08.30 Registrazione partecipanti. 
 
08.30 – 9.00 La responsabilità infermieristica nella gestione delle lesioni CUTANEE. (Dott.ssa Alessandra 

Vernacchia) TEORIA 
 
09.00 – 09.30 Lesioni cutanee: acute o croniche. Classificazione delle Lesioni croniche: conoscere e applicare la 

stadiazione (Dott.ssa Anna Maria Di Gianfilippo / Dott.ssa Alessandra Vernacchia) TEORIA 
 
09.30 – 10.30 Dalla presa in carico alla pianificazione assistenziale del paziente con lesioni croniche. (Dott.ssa 

Alessandra Vernacchia) TEORIA 
 
10.30 – 11.00 Wound Bed Preparation nella pratica clinica. Il triangolo del Wound Assessment e strategie per la 

gestione del biofilm. (Dott.ssa Anna Maria Di Gianfilippo / Dott.ssa Alessandra Vernacchia) TEORIA 
 
11.00 – 11.30 Coffee Break  
 
11.30 – 12.00 La gestione del carico sui tessuti ed il corretto uso di presidi e ausili antidecubito per la riduzione delle 

pressioni di contatto. (Dott.ssa Alessandra Vernacchia) TEORIA 
 

12.00 – 13.00 Stress test: le medicazioni ed il processo di selezione ai fini terapeutici. (Sessione di conoscenza 
pratica). (Dott.ssa Anna Maria Di Gianfilippo / Dott.ssa Alessandra Vernacchia) INTERATTIVA   

 
13.00 – 14.00 Light Lunch 
 
14.00 – 15.00 Sappiamo distinguere le varie tipologie di lesione? Interazione in plenaria mediante proiezione di 

immagini di differenti tipologie di lesioni cutanee. (Dott.ssa Alessandra Vernacchia/Anna Maria DI Gianfilippo) 
INTERATTIVA 

 
15.00 – 17.00 Presentazione di casi studio finalizzati all’identificazione da parte dei discenti, le corrette strategie di 

gestione locale delle lesioni croniche compresa la scelta della medicazione. (Dott.ssa Alessandra Vernacchia/Anna 
Maria DI Gianfilippo) INTERATTIVA 

 
17.00 – 19.00 Lavoro a piccoli gruppi su casi clinici lesioni arti inferiori. Applicazione dei concetti di valutazione e 

pianificazione assistenziale con tecniche di bendaggio. (Dott.ssa Alessandra Vernacchia/Anna Maria DI 
Gianfilippo) INTERATTIVA   

 
19,00 – 19,30 Questionario di gradimento e questionario ECM 

 
Durata effettiva evento 

 
- 3 ORE TEORIA  
- 6 ORE INTERATTIVA/PRATICA  
 

Crediti ECM 10,8 (/00) 

 



     Serie di Relazioni su Tema Preordinato. Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività  
     pratiche o tecniche. 
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