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C U R R I C U L U M  V I T A E  

F O R M A T O  E U R O P E O 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome      Carlo Zamponi 

E-mail                                carlozamponi13@gmail.com  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Diploma di “ Perito Chimico Industriale “ conseguito presso l’I.T.I.S. 
“A. Volta” di Pescara nell’a. s. 1982/83; 
 

Diploma della scuola diretta a fini speciali per “Tecnici con funzioni 
ispettive per la tutela della salute nei luoghi di lavoro” conseguito 
presso l’Università degli studi “G. D’Annunzio” di Chieti A.A. 1991 – 
1992, Facoltà di Medicina e Chirurgia -  votazione 60/60; 
 

Diploma di Laurea in “Tecniche della Prevenzione negli ambienti e nei 
luoghi di Lavoro” conseguito nell’ A. A. 2002/2003 presso la 1^ 
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università di Roma “ La Sapienza “ 
votazione 110/110  
 

Diploma di Laurea Specialistica in “Scienze delle professioni sanitarie 
della prevenzione” conseguito nell’ A. A. 2006/2007 presso la 1^ 
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università di Roma “ La Sapienza “ 
votazione 110/110 e lode 
 

Valutatore Responsabile per “ Sistemi di Gestione per la Qualità (S. G. 
Q.) “ registrato IRCA 
 

Valutatore Responsabile per “ Auditor dei Sistemi di Gestione per la 
Salute e la Sicurezza sul Lavoro (OHSAS 18001)  “ registrato IRCA  
 

Formatore Qualificato della Salute e Sicurezza – CRITERIO 2 - Area 1: 
normativa, giuridica, organizzativa - Area 2: rischi tecnici, igienici e 
sanitari - Area 3: relazioni e comunicazione 
 

Qualificazione Professionale Responsabile del Servizio di Prevenzione 
e Protezione 
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ESPERIENZA LAVORATIVA Dal febbraio 1989 al gennaio 1995 in servizio presso la A.S.L. di 
Pescara – Servizio di Prevenzione ed Igiene Ambientale;  

 dal febbraio 1995 al dicembre 1999 presso la A.S.L. di Pescara – 
Ufficio di Prevenzione e Protezione per la Sicurezza Interna; 

 dal gennaio 2000 ad oggi, presso l’ A.R.T.A. (Agenzia Regionale per la 
Tutela dell’Ambiente – Regione Abruzzo) con incarico di: 
- dall’agosto 2001 al febbraio 2008, Responsabile Ufficio 

Prevenzione e Protezione per la Sicurezza (R.S.P.P.); 
- dal maggio 2002 al febbraio 2008 Responsabile Ufficio Verifica 

Qualità delle Prestazioni (R.d.Q.); 
- dal Settembre 2012 Responsabile Ufficio Formazione Educazione 

Ambientale Area Tecnica, Direzione Centrale A.R.T.A. .  
- dal Gennaio 2021 Referente Qualità per l’ARTA (RSQ – 

9001:2015) per la norma UNI EN ISO 9001 “Sistemi di gestione 
per la qualità – requisiti”.  
 

PUBBLICAZIONI 1 
 

43° Congresso Nazionale S.It.I. (Società Italiana di Igiene Medicina 
Preventiva e Sanità Pubblica) – Promozione della Salute per lo Sviluppo 
Sociale ed Economico dell’Italia: Il contributo dell’igiene e della Sanità 
Pubblica - Bari - Fiera del Levante 1 / 4 Ottobre 2008 “Qualità, Modelli di 
Organizzazione e di Gestione della Sicurezza e della Salute alla luce del 
Decreto Leg/vo 81/08“. M. Lizza – C. Zamponi. Edizioni Panorama della 
Sanità 

2 
 

XI^ Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica - Napoli 15 / 17 ottobre 2009 
“Sistemi di gestione ed organizzazione aziendale per la prevenzione dello 
stress lavoro-correlato“. Mario Lizza – Carlo Zamponi. Edizioni iniziative 
sanitarie 

3 
 

Autore “La gestione integrata: l’opportunità aziendale” pubblicato sulla 
rivista trimestrale dell’Associazione Italiana Formatori della Sicurezza sul 
Lavoro - quaderno n° 3 anno I° – trimestre luglio – settembre 2010 dal titolo 
“Gestione aziendale e della salute e sicurezza sul lavoro” 

4 
 

44° Congresso Nazionale S.It.I. (Società Italiana di Igiene Medicina 
Preventiva e Sanità Pubblica) – Diritto alla Salute: Il Nuovo Milione della 
Sanità Pubblica” Sessione Tematica T4 - Gestione della Prevenzione e 
Sicurezza - Venezia 3 / 6 Ottobre 2010 “Metodologia di Valutazione del 
Rischio da Movimentazione delle persone anziane, non autonome, pazienti 
ospedalizzati, domiciliati, disabili … “. Mario Lizza – Carlo Zamponi. Edizioni 
Iniziative Sanitarie – Roma 

5 
 

Autore Working Paper “Valutazione dei Rischi e Sistema di Gestione della 
Sicurezza. Elementi di pratica dal DVR al SGSL per l’organizzazione della 
Sicurezza” – edito da AiFOS – 5 Novembre 2012 

6 
 

Autore “Gli Enti Locali ed il Ben-essere organizzativo” pubblicato su 
Working Paper “Sicurezza e lavoro negli Enti Pubblici” – edito da AiFOS – 14 
Gennaio 2013 

7 
 

Autore “Manuale del rischio chimico: gestione agenti chimici – 
Regolamenti REACH e CLP” – edito da Kiker Edizioni – Collana Prevenzione e 
Protezione – Settembre 2013 
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Segue  
 8 Autore libro “La gestione e l’organizzazione della sicurezza e della salute in 

azienda” – edito da AiFOS – Settembre 2014 

9 Autore “L’esperienza e-learning degli studenti dell’Università degli Studi de 
L’Aquila” pubblicato sulla rivista trimestrale dell’Associazione Italiana 
Formatori della Sicurezza sul Lavoro - quaderno n° 4 anno v° – trimestre 
ottobre – dicembre 2014 dal titolo “La formazione e-learning nella 
sicurezza sul lavoro” 

10 
 

Pubblicazione 21° Convegno di Igiene Industriale “Le giornate di Corvara” 
organizzato da AIDII – Sezione Triveneta – Corvara (BZ) 25, 26 e 27 Marzo 
2015 autori Giusy Romanelli, Carlo Zamponi, Loreta Tobia 

11 
 

Autore “L’opportunità aziendale: la gestione della risorsa umana. Caso 
studio” pubblicato sulla rivista trimestrale dell’Associazione Italiana 
Formatori della Sicurezza sul Lavoro - quaderno n° 4 anno VI° – trimestre 
Ottobre – Dicembre 2015 dal titolo “HR & Safety at Work. Un legame che 
crea cultura” 

12 
 

Pubblicazione 22° Convegno di Igiene Industriale “Le giornate di Corvara” 
organizzato da AIDII – Sezione Triveneta – Corvara (BZ) 30 marzo – 1° aprile 
2016 autori Carlo Zamponi, Rocco Mangifesta, Ilaria Dell’Elce, Marianna 
Marchetti, Loreta Tobia 

13 
 

Autore “I Regolamenti Comunitari REACH e CLP: l’organizzazione delle 
attività di controllo” pubblicato sulla rivista trimestrale dell’Associazione 
Italiana Formatori della Sicurezza sul Lavoro - quaderno n° 2 anno VII° – 
trimestre Aprile – Giugno 2016 dal titolo “Protezione da Agenti Chimici” 

14 
 

Autore “la ricaduta organizzativa degli eventi di formazione di ARTA” 
pubblicato sulla rivista trimestrale dell’Associazione Italiana Formatori della 
Sicurezza sul Lavoro - quaderno n° 4 anno VIII – trimestre Ottobre – 
Dicembre 2017 dal titolo “L’efficacia della formazione alla sicurezza” 

15 
 

Autore contributo “la redazione e gestione del DVR Chimico” pubblicato 
sulla rivista trimestrale dell’Associazione Italiana Formatori della Sicurezza 
sul Lavoro - quaderno n° 3 anno X – trimestre Luglio - Settembre 2019 dal 
titolo “Salute e sicurezza negli ambienti di lavoro in presenza di sostanze 
pericolose” 

16 
 

Autore “Valorizzare il Documento di Valutazione dei Rischi gestione 
integrata: l’opportunità aziendale” pubblicato il 17 aprile 2012 sulla rivista 
“Punto Sicuro” quotidiano sulla sicurezza su lavoro, ambiente, security 

17 Autore “L’importanza dei modelli organizzativi e delle procedure 
semplificate” pubblicato il 11 marzo 2014 sulla rivista “Punto Sicuro” 
quotidiano sulla sicurezza su lavoro, ambiente, security 

18 Autore “La gestione e l’organizzazione della sicurezza e della salute in 
azienda” pubblicato il 24 settembre 2015 sulla rivista “Punto Sicuro” 
quotidiano sulla sicurezza su lavoro, ambiente, security  
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Segue  
 PUBBLICAZIONI 19 

 
Autore “Il Documento di Valutazione dei Rischi” pubblicato il 30 settembre 
2015 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla sicurezza su lavoro, 
ambiente, security  

20 
 

Autore “I sistemi di gestione e i modelli di organizzazione e gestione 
aziendale” pubblicato il 13 ottobre 2015 sulla rivista “Punto Sicuro” 
quotidiano sulla sicurezza su lavoro, ambiente, security 

21 
 

Autore “La "certificazione" del Documento di Valutazione dei Rischi” 
pubblicato il 14 ottobre 2016 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla 
sicurezza su lavoro, ambiente, security  

22 
 

Autore  “Come rendere conforme il DVR al MOG e SGSL” pubblicato il 18 
ottobre 2016 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla sicurezza su 
lavoro, ambiente, security  

23 
 

Autore “Il rischio chimico nei luoghi di lavoro: il DVR” pubblicato il 9 
novembre 2018 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla sicurezza su 
lavoro, ambiente, security  

24 
 

Autore “La redazione del documento di valutazione del rischio chimico” 
pubblicato il 14 novembre 2018 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla 
sicurezza su lavoro, ambiente, security  

25 
 

Autore “Il DVR Chimico: REACH, CLP, SDS e Decreto 81” pubblicato il 20 
novembre 2018 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla sicurezza su 
lavoro, ambiente, security  

26 Autore “La definizione e la progettazione dei percorsi formativi” pubblicato 
il 12 dicembre 2018 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla sicurezza su 
lavoro, ambiente, security  

27 Autore “L’ergonomia e il benessere organizzativo” pubblicato il 19 marzo 
2019 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla sicurezza su lavoro, 
ambiente, security  

28 Coautore “la formazione dei lavoratori sui rischi determinati da sostanze 
chimiche pericolose” pubblicato dalla Consulta Interassociativa Italiana per 
la Prevenzione (CIIP) su “e-book rischio chimico e cancerogeno – il tuo lavoro 
conta proteggiti” (Canciani con E. Ariano, S. Cantoni, E. Gerbino, S. Savi, R. 
Vitale, A. Zaffanella, C. Zamponi)  

29 Autore “Intervista a Carlo Zamponi“ pubblicato su 78PAGINE – editore 78srl 
-Massanzago (PD) 

30 Coautore pubblicazione “le ricadute formative. Dall’analisi dei bisogni alla 
formazione efficace per la salute e sicurezza sul lavoro” pubblicato da 
AiFOS - Associazione Italiana Formatori ed Operatori della Sicurezza sul 
Lavoro (Rocco Vitale - Carlo Zamponi – marzo 2021) 

31 Autore libro “L’ERGONOMIA E IL BENESSERE ORGANIZZATIVO. Le fasi e i 
processi di adattamento” – edito da 78edizioni – Marzo 2022 
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Segue  
PUBBLICAZIONI 32 Coautore pubblicazione “Gli effetti dell’emergenza sanitaria da SARS-COV 

2 sulle metodologie didattiche e comunicative” pubblicato 84° Congresso 
Nazionale di Medicina del Lavoro, Genova 28 – 30 settembre 2022 (A. 
Selvaggio, L. Fabiani, S. Necozione, L. Tobia, C. Zamponi). 

33 Autore contributo “Invecchiamento e lavoro: il tradizionale tema delle tre 
età dell’uomo” pubblicato sulla rivista trimestrale dell’Associazione Italiana 
Formatori della Sicurezza sul Lavoro - quaderno n° 3 anno XIII – trimestre 
Luglio - Settembre 2022 dal titolo “Alleggeriamo il carico: prevenzione delle 
problematiche muscolo scheletriche” 

34 Autore contributo “La gestione della risorsa umana: l’ergonomia e il 
benessere organizzativo. Le fasi ed i processi di adattamento” pubblicato 
sul “Giornale dei consulenti” edito da Aifos – Settembre 2022 

35 Autore contributo “Il ruolo del Preposto nella organizzazione aziendale” 
pubblicato il 23 settembre 2022 sulla rivista “Punto Sicuro” quotidiano sulla 
sicurezza su lavoro, ambiente, security 

36 Autore contributo “Ergonomia e stili di vita: il completo benessere 
dell’individuo” pubblicato il 11 ottobre 2022 sulla rivista “Punto Sicuro” 
quotidiano sulla sicurezza su lavoro, ambiente, security 

37 Autore contributo “il sistema azienda: la tutela della salute e della sicurezza 
della risorsa umana” pubblicato nell’ambito del Progetto ACISCO della 
Università di Catania – Reggio Calabria - volume "Costituzione, Legalità e 
Aziende", edito da Franco Angeli, 2023 

38 Autore contributo “la valutazione delle ricadute formative e addestrative 
sul sistema azienda” pubblicato il 29 agosto 2024 sulla rivista “Punto 
Sicuro” quotidiano sulla sicurezza su lavoro, ambiente, security  

 
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE   
 

    PARTECIPAZIONE A CORSI / CONVEGNI / CONGRESSI IN TEMA DI: 
 Tutela Ambientale; 
 Monitoraggio Acustico; 
 Igiene degli Alimenti; 
 Sistemi di Gestione della Qualità ed Accreditamento; 
 Igiene e Sicurezza sui Luoghi di Lavoro 

ATTIVITÀ DI DOCENZA    
 Docente a contratto c/o Università degli Studi dell’Aquila, 
Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della Vita e 
dell’ambiente - Università degli Studi di L’Aquila 
 Corso di Laurea Triennale “Tecnico della Prevenzione nell’ambiente 
e nei Luoghi di Lavoro” dall’ A. A. 2002 / 2003 a tutt’oggi 
 Corso di Laurea Magistrale “Scienze delle Professioni Sanitarie” dall’ 
A. A. 2006 / 2007 a tutt’oggi 
 Master di II livello abilitante per lo svolgimento delle Funzioni di 
Medico Competente dall’ A. A. 2015 / 2016 a tutt’oggi 
 Master di I° livello abilitante in Management per le funzioni di 
coordinamento nelle professioni sanitarie di Infermieristica e Ostetricia, 
Riabilitative, Tecniche e della Prevenzione dall’ A. A. 2020 / 2021 a tutt’oggi 
 Docente corsi di formazione in materia di Igiene, Sicurezza e Salute 
sui Luoghi di Lavoro, tematiche ambientali e Sistemi di Gestione Integrati 
(Qualità, Sicurezza, Ambiente) presso Aziende Sanitarie, Laboratori di studi 
e ricerca, Pubbliche Amministrazioni e Aziende/Enti Privati 
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 Relatore e moderatore sulle tematiche afferenti l’Igiene, la 
Sicurezza e Salute sui luoghi di lavoro, tematiche ambientali e Sistemi di 
Gestione Integrati (Qualità, Sicurezza, Ambiente) in convegni / seminari / 
webinar Nazionali e Regionali 

 
INCARICHI PROFESSIONALI  

 Dal marzo 2002 a gennaio 2008 componente del gruppo di lavoro O.N.O.G. 
- Osservatorio Nazionale sull’Organizzazione e sulla Gestione delle Arpa – 
Appa, Centro Interagenziale Igiene e Sicurezza del Lavoro, “Tavolo di lavoro 
formazione / informazione” sulle attività di progettazione, organizzazione e 
coordinamento dei corsi formativi rivolti al personale del sistema delle Agenzie 
Ambientali 
 Dal gennaio 2003 a gennaio 2008 componente del gruppo di lavoro “Qualità 
ed accreditamento Sistema Arpa Appa / Apat “ 
 Dal gennaio 2004 a gennaio 2008 coordinatore del gruppo di lavoro 
O.N.O.G. - Osservatorio Nazionale sull’Organizzazione e sulla Gestione delle 
Arpa – Appa, Centro Interagenziale Igiene e Sicurezza del Lavoro tavolo di 
lavoro “Gestione delle emergenze ambientali “ 
 Dal gennaio 2004 a gennaio 2008 componente del Comitato di 
Coordinamento Regionale ex Decreto Leg/vo 626/94 istituito dalla 
Regione Abruzzo - Direzione Sanità – Servizio Prevenzione Collettiva - 
Ufficio Prevenzione e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro – Decreto P.G.R. n° 
70/2006 
 Componente Comitato Tecnico Interregionale “REACH”, Regolamento (CE) 
n°1907/2006 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 18 dicembre 2006 
concernente la registrazione, la valutazione, l’autorizzazione e la restrizione 
delle sostanze chimiche periodo Luglio 2009 – Dicembre 2011 
 Componente Comitato Tecnico Regionale “REACH”, Regolamento (CE) 
n°1907/2006 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 18 dicembre 2006 
concernente la registrazione, la valutazione, l’autorizzazione e la restrizione 
delle sostanze chimiche periodo Dicembre 2009 – Dicembre 2011 
 Componente, in qualità di esperto, del Comitato 4 della 
“Commissione Consultiva Permanente per i Modelli di Gestione della 
Sicurezza” nomina del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali 
Direzione Generale delle Relazioni industriali e dei Rapporti di Lavoro 
Divisione III - Promozione della salute e sicurezza suoi luoghi di lavoro 
 Componente Comitato Scientifico Provider Arta in qualità di 
”Responsabile Qualità”  
 Componente del Comitato di Coordinamento Regionale ex Decreto 
Leg/vo 81/2008 istituito dalla Regione Abruzzo - Direzione Sanità – 
Servizio Prevenzione Collettiva - Ufficio Prevenzione e Sicurezza nei 
Luoghi di Lavoro – Deliberazione di Giunta Regionale n. 575 del 
18.10.2022 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Nel corso degli anni ho maturato una buona conoscenza delle 
normative nazionali ed europee nei settori Sicurezza, Ambiente e 
Qualità nonché una buona capacità organizzativa e di 
coordinamento (lavoro di squadra e di gruppo) associata ad una 
buona capacità di comunicazione e relazionale con le persone tanto 
del mondo imprenditoriale che istituzionale.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Conoscenza dei principali sistemi operativi MS DOS e Windows e dei 
software applicativi OfficeAutomation (Word, Excel), Internet 
Explorer, Microsoft Outlook, Microsoft Power Point, Microsoft 
Publisher.  
 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

L'utilizzo del mio CV è autorizzato per finalità precontrattuali secondo art. 6.1 del GDPR 679/2016. 
Autorizzo al trattamento dei dati personali esclusivamente nell'ambito del procedimento  

per il quale la presente dichiarazione viene resa. 
 
 
 
Montesilvano (PE) 02.02.2026       F I R M A T O  
           C ar l o  Z a m p o n i  
 


