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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome NICOLETTI LUIGI 
Indirizzo VIA CUCCHIARA 46 MASSA 54100 
Telefono 3931062109

Fax

E-mail fisioterapialuigi@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 17/11/78

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (2004 – 2008) FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI Via Don Carlo Gnocchi 24 Massa 54100

• Tipo di azienda o settore Fondazione 
• Tipo di impiego Libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Fisiterapista 

• Date (2004 – 2014) TEC MEDICA FKT 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
TEC MEDICA FKT Via Oliveti 110/a  Massa 54100

• Tipo di azienda o settore Centro fisioterapico 
• Tipo di impiego Socio Libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Fisiterapista 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (25/11/2003) Laurea in fisioterapia presso Università di Pisa
• Qualifica conseguita Abilitante alla professione sanitaria di fisioterapista 

 
• Date (10/01/2001) Corso tecniche del massaggio rilasciato AICS

(29/09/2001) “Il problema gomito” GIS
(13/10/2001) V° convegno di ortopedia e sport “le fratture dell'arto superiore e lo sport” AITR
(19/05/2003) VIII corso di aggiornamento “il medico sociale del calcio”
(25/11/2003) Laurea in fisioterapia
(29/11/2003) “Danni e benefici da sport”
(22/05/2004) “La spalla dolorosa” I.A.L.T

(23,24,25,26/09/2004) Corso di idrochinesiterapia
(08/10/2004) “Cosa c'è di nuovo nella ricostruzione del legamento crociato anteriore”
(15/01/2005) “Autograft o allograft nella patologia del ginocchio. Quale chirurgia, quale riabilitazione: Menisco,

cartillagine,crociato anteriore e posteriore



(14-15/10 e 21-22/10/2005)
(09/11/2005)

La manovra di accorciamento muscolare e sollecitazione di trazione nelle patologie neurologiche
e ortopediche. Grimaldi 

(29/10/2005) Corso di aggiornamento nella patologia del ginocchio
(01/10, 08/10,12/11,26/11

(26/11/2005)
“Aggiornamento teorico pratico in riabilitazione respiratoria”

(19/11 e 18/12/2005 
(19/12/2005)

Corso base di posturologia

(28/01/2006) L'usura articolare: dalla meniscectomia alla protesi monocompartimentale. Le rigidità articolari
(03/04/2006) La postura: leggere il corpo per lo sport e la salute

(28-29-30/09 e 12-13-14/10
(14/10/2006)

La teoria cognitiva della riabilitazione e l'esercizio terapeutico conoscitivo

(27-28/10/2007 Giornata di posturologia
(17/11/2007) Artroprotesi e riabilitazione corso di aggiornamento nella patologia di anca e ginocchio
(09/02/2008) “la terapia con la Biorisonanza

Da 16/02/2008 al 13/07/2008 Terapia osteopatico posturale -top rachide-
(13/07/2008) Corso terapia posturale riabilitativa

Da 11/10/2008 al 09/11/2008 Terapia osteopatica posturale -fascio terapia e cranio sacrale
(29/03/2009) III giornata internazionale di posturologia

(10-11/01/2009) Terapia osteopatica posturale -oltre il cranio-
(6-7/06/2009) I° convegno nazionale sull'osteopatia fasciale

Da 19/09/2009 al 15/11/2009 Tetapia osteopatica posturale -top periferico-
(22/05/2010) Tearapia osteopatica posturale -top rachide cervicale-

(4-5/05 e 8-9/06 e 
13-14/07/2013)

Terapia osteopatico posturale -strutturale vs funzionale-

(2-3/11 e 21-22/12/2013 e
 11-12/01/2014)

Terapia osteopatico posturale -Trattamento dei nervi cranici e periferici

CAPACITÀ E COMPETENZE

Dal 2009 al 2011 Assistente all'insegnamento presso aitop (associazione italiana terapia osteopatica posturale)
Assistente top rachide Reggio nell'emilia
Assistente top periferico Reggio nell'emilia
Assistente top fasciale Reggio nell'emilia

Dal 2011 al 2013 Tutor all'insegnamento presso aitop (associazione italiana terapia osteopatica posturale)
28-29/04 e 9-10/06/2012 Strutturale vs finzionale

2012 Tutor presso corso top rachide Caserta
2012 Tutor presso Master di Osteopatia Posturale università di Pisa Lezione presso il master di

osteopatia posturola Pisa
“le catene muscolari” 

2012 Tutor presso Master do posturologia clinica Università di pisaLezione presso il Master di 
posturologia clinica Pisa
“le catene muscolari” 

2012 Tutor corso strutturale vs funzionale 
Revisione sulle catene muscolari 

18/05/12 Giornata di tirocinio guidato
2013 Tutor presso Master di posturologia clinica Università di Pisa Lezione presso il Master di 

posturologia clinica Pisa
“le catene muscolari”

04-05/05 e 08-09/06 e 13-14/07/2013 Assistente top rachide avanzato

2014 Tutor presso Master di posturologia clinica Università di Pisa Lezione presso il Master di 
posturologia clinica Pisa
“le catene muscolari”

09-10/05/2015 Docente presso Top Rachide Lombare Reggio nell'Emilia

13/07/2015 Docente presso Mater Posturologia e Osteopatia  clinica intergrata -Università di  Tor 
Vergata 

25/07/2015
14-15/11/2015

Corso: Operatore specializzato nell'applicazione del Neurofisio TAPING 
Corso postura e movimento metodo GDS



23-24/03/2016 Docente presso reggio emilia: Top Rachide Lombare 
13-14/05/2017 Docenza presso Master Posturologia Clinica Università di Pisa

2018 Docenza presso Master Posturologia Clinica Università di Pisa
2018 D.O in Osteopatia presso IOA international osteopathic academy
2018 Docente per accademia aitop
2019 Docenza presso Master Posturologia Clinica Università di Pisa
2020 Docente accademia aitop (top periferico)
2020 Docente per serindform
2020 Docenza presso Master Posturologia Clinica Università di Pisa
2021 Docenza accademia aitop Pisa: Rachide 
2021 Corso atm 
2021 Docenza presso Master Posturologia Clinica Università di Pisa
2021 Docente per serindform 
2021 Docenza accademia aitop: top periferico Pisa
2022 Docenza presso Master Posturologia Clinica Università di Pisa
2022 Corso fibrolisori 
2022 Docente per master formazione rachide lombare Roma
2022 Docente per serindform 
2023 Docente per serinform
2023 Docente presso università di Pisa

Firma  ……………………………………………………..   




