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EVENTO RESIDENZIALE ECM
LE PROPRIETA’SALUTISTICHE DELLA “CULTIVAR ITRANA IN PUREZZA” NELL’AMBITO DELLA
MEDICINA E DELL’ODONTOIATRIA

12 Edizione

Si svolgera il 13-DICEMBRE 2025

presso

COMUNE DI ITRI AULA CONSILIARE
Piazza Umberto I, 1, 04020 Itri (LT)

Destinatari dell’attivita formativa

Discipline mediche e Professioni sanitarie

Tutte

Area formativa

Obiettivo n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere

Obiettivi formativi evento residenziale ECM

» Acquisizione competenze tecnico-professionali
Il percorso formativo consente I'acquisizione di nozioni, mira a fornire ai medici una visione completa e
scientificamente fondata sull’'olio extravergine d’oliva (EVO) della Cultivar Itrana, esplorandone gli aspetti
terapeutici. Le finalita includono l'aggiornamento professionale su prevenzione e cura di patologie legate
alla dieta, il riconoscimento della qualita dell'olio, e I'impiego in ambiti clinici come odontoiatria e
cardiologia.

» Acquisizione competenze di processo

Levento formativo ha l'obiettivo di essere un valido supporto per i professionisti del mondo Sanitario, per
ampliare le conoscenze e le competenze della tematica, oggetto dell'evento, al fine di arricchire il bagaglio
di ogni partecipante attraverso l'acquisizione di competenze su come sviluppare le capacita di lavoro in
équipe multiprofessionale e di integrazione

Sapere Aude S.r.I. Provider Ecm Provvisorio ID 6462
Via I. Newton, 1 67051 Avezzano (AQ) P.IVA 01983860667
www.sapere-aude.it; segreteriaecm(@sapere-aude.it; tel. 0863 472191



http://www.sapere-aude.it/
mailto:segreteriaecm@sapere-aude.it

» Acquisizione competenze di sistema

Uno degli obiettivi dell’evento formativo e quello di fornire ai professionisti sanitari una visione pil ampia,
piu integrata dei problemi della salute delle persone. Questo compito sara pilu funzionale se in futuro sara
inserito in una logica di rete. Gli obiettivi sono quelli della cura dei pazienti in momenti di criticita.

Responsabile Scientifico: Dott. LUIGI STAMEGNA
Moderatrice : Dott.ssa Silvia Stamegna

13 DICEMBRE 2025

LE PROPRIETA’SALUTISTICHE DELLA “CULTIVAR ITRANA IN PUREZZA” NELLAMBITO DELLA
MEDICINA E DELLODONTOIATRIA

CONTENUTI SESSIONE METODOLOGIA ORARIO RELATORE
REGISTRAZIONE 8:30/9:00
PARTECIPANTI

Saluti Istituzionali 09:00/09:30 Dott. Luigi Stamegna

Dott.Andrea Di Biase
Dott.ssa Palazzo
Dott. Mastrogiovanni
Dott.ssa Vozza
Prof. Guerra

Origine storiche Didattica teorica 09.30/10.00 Dott. Giampaolo

dell’olivicoltura. Caratteristiche Ciccarelli

della Cultivar Itrana

Patologie cardiovascolari, olio Didattica teorica 10.00/10.30 Dott.ssa Rosa Corretti

EVO e microbiota

Coffee- Break 10.30/11.00

Igiene Orale e collutori Didattica teorica 11.00/11.45 |Dott. Claudio Stamegna

Risultati della ricerca su olio | Didattica teorica 11.45/12.30 |Dott.ssa Alessia Bianchi

“Cultivar Itrana”

II' ruolo dell'olio extravergine | Didattica teorica 12.30/13.45 Dott. Fargione

d’oliva nella dieta mediterranea Dott.ssa Ruggeri

TAVOLA ROTONDA Didattica teorica 13.45/15.00 Tutti i relatori

Moderatrice Dott.ssa
S. Stamegna
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Questionario ECM 15.00/15.15

Crediti ECM

5 crediti ECM

Modalita di svolgimento evento residenziale ECM

Serie Di Relazioni Su Tema Preordinato.
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